\’/ CAFE PARAPLYEN, VARDE

Geldsradgivning

HVAD ER PA FODE IGEN?

Cafe Paraplyen tilbyder gratis gaeldsrddgivning mélrettet mennesker i udsatte livssituationer.
Gealdsrddgivningen findes knap 30 steder i Danmark, fordelt pa vores sociale caféer og veresteder,
samt enkelte Frivilligcentre. Det er forskelligt fra sted til sted, hvornar rddgivningen foregar. Typisk
er der dog tale om en hverdags eftermiddag

Formalet med radgivningen Pa Fode Igen er at hjelpe udsatte mennesker til at f4 overblik over
deres gkonomiske situation og motivere dem til at reducere deres geld. Mélet er, at borgeren pa
leengere sigt selv kan mestre sin gkonomi og derved fé en bedre livskvalitet.

Man kan i vores radgivninger fa uvildige rad og vejledning af kompetente frivillige radgivere, der
har en baggrund som fx bankradgiver, socialradgiver eller jurist. De radgiver om budgetlegning,
afdragelse og omlegning af gaeld, geldssanering og om hvordan, man kan anvende sit
radighedsbelob bedst muligt.

Rédgivningen foregar under afslappede former og i uformelle rammer. Man behever ikke at have
gald for at fa radgivning, men der rddgives kun om privatekonomi. Rédgiverne tilbyder:

* Uvildig og fortrolig ekonomisk rddgivning i trygge rammer

* Opverblik over gkonomisk situation og motivation til at afdrage gaeld

* Vejledning i budgetlaegning, geldsomlaegning, prioritering af kreditorer m.v.
* Sparerdd - hvordan man far mere ud af sit rddighedsbelab

HVAD KAN VI HJZAZLPE MED?

Vores forskellige radgivninger har siden 2009 hjulper borgere i udsatte livssituationer med at fa styr
pé deres privatekonomi. Igennem &rerne har de opbygget en bred viden og erfaring pa omradet,
kombineret med egne erfaringer fra erhvervslivet som bankfolk, revisorer, jurister, mv. Nedenfor er
listet nogle af de emner "P4 Fode Igen" har erfaring med i samarbejde med borgerne:

* Budgetplanlegning

* Hjelp til SKAT (forskudsopgerelse, drsopgerelse, mv.)

* Mulighed for gaeldssanering

* Boligydelser & boligstette

* Uddannelseshjelp & SU

* Segning af enkeltydelser til bl.a. medicin, tandbehandling & flytteudgifter.
* Forbrugslan, Kvikldn & SMS-lan

» Kontakt til, og evt. forhandling med, kreditorer

Vi yder IKKE gkonomisk stette, men hjelper gerne borgere med at finde og forsta regler omkring
fx kontanthjelp og uddannelseshjaelp, og hjelper eventuelt ogsa med at sege denne hjlp
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