
Råd og vejledning,
når du har problemer
med inkontinens

Ældre og Sundhed - myndighed

Frisvadvej 35, 3. sal

6800 Varde 

Telefon 79 94 68 38 

vardekommune@varde.dk

Inkontinens

Kropsbårne 
hjælpemidler



Inkontinens

- har du brug for råd og vejledning?

SPØRGSMÅL, RÅD OG 
VEJLEDNING
Du kan kontakte en kontinens-

sygeplejerske:

TELEFONTID
Hverdage mellem kl. 8.10 og 

12.00 på 

tlf. 79 94 68 38 ANSØGNING OM TILSKUD TIL 
INKONTINENS-HJÆLPEMIDLER

Ansøgning om tilskud vurderes 
efter Servicelovens § 112.

UDREDNING
Udredning af inkontinens omfat-
ter samtale og afklaring af behov 
for videre undersøgelser.

RÅDGIVNING OG VEJLEDNING
Rådgivning og vejledning, hvis 
du er inkontinent, kan ske tele-
fonisk eller på vores klinik, hvor 
du også har mulighed for at se 
inkontinensprodukter.

INKONTINENSKLINIKKEN
Snedkervej 8 
6800 Varde

Besøg på klinikken kan kun ske
efter aftale.

VARIG LIDELSE
Er din inkontinens en varig lidel-
se, kan DER GIVES tilskud til bl.a. 
disse inkontinenshjælpemidler:

• Bleer
• Nettrusser
• Katetre
• katetertilbehør
• Uridomer
• Urinposer / urinposeholdere

Der gives IKKE tilskud til:

• Kolber
• Bækken
• Engangshandsker
• Vaskeklude
• Inkontinens-betræk til dyner 
 og puder
• Sengeunderlag
• Inkontinenshjælpemidler til
 midlertidigt brug

EN IKKE VARIG LIDELSE
Er din inkontinens ikke en varig 
lidelse, kan der ikke gives tilskud 
til hjælpemidler.

Forhandlere af hjælpemidler er 
bl.a.:

• Apotekerne 
 Her kan du købe bleer, trusser,  
 sengeunderlag, urinkolbe

• Flere dagligvarebutikker og
 materialister m.v.
 Her kan du købe bleer og 
 trusser

• Flere boligtekstil-butikker
 Her kan du købe sengeunder- 
 lag (vaskbare)

• Abena A/S 
 Egelund 35
 6200 Åbenrå 
 
 Tlf. 74 31 19 90

• SCA Hygiene Products A/S 
 Gydevang 33
 3450 Allerød

 Tlf. 48 16 82 20

• Mediq Danmark 
 Kornmarksvej 15-19 
 2605 Brøndby

 Tlf. 36 37 92 00

• Onemed
 P. O. Pedersens Vej 16
 8200 Århus

 Tlf. 86 10 91 09


