
   

 

 

 
 
 
 
REFERAT 
UDSATTERÅDET  

 

Mødedato og tidspunkt: 03-04-2023 14:30 

 

Mødested:   Ådalen, Bytoften 2, 6800 Varde 

 

 

 

 

 
  

Deltager Heidi Bundgaard   fsaf 

Deltager Kent Ager   fsaf 

Deltager Lene Falgreen   fsaf 

Deltager Mai-Britt Pedersen   fsaf 

Deltager Poul Hjort   fsaf 

Deltager Tina Paetau   fsaf 

Deltager Ulla Verman   fsaf 

Deltager Heidi Bundgaard   fsaf 

Fraværende Gitte Thomsen   Ordinært møde 
 
 

 
Fraværende Maiken Godtfredsen   Ordinært møde 

 
 

 
Fraværende Thomas Jakobsen   Ordinært møde 

 
 

 

     

     

 

    

     

     



 
 

UDSATTERÅDET DEN 03-04-2023 14:30 

  

  SIDE 2 

 

Indholdsfortegnelse 

1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  ......................................................................................... 3 

2 (Åben) Godkendelse af referat  ............................................................................................... 4 

3 (Åben) De gode historier  ....................................................................................................... 5 

4 (Åben) Valg af næstformand for Udsatterådet ........................................................................ 7 

5 (Åben) Status på socialtandpleje marts 2023 ......................................................................... 8 

6 (Åben) Kommissorium for Sundhedspolitik .......................................................................... 10 

7 (Åben) Gensidig orientering  ................................................................................................ 12 

 
  



 
 

UDSATTERÅDET DEN 03-04-2023 14:30 

  

  SIDE 3 

1 (Åben) Godkendelse af dagsorden  
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00071 

Sagsbh. Camilla Hoelgaard (caho) 

 

Sagsfremstilling 

. 

 

Forvaltningens vurdering 

. 
 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

. 
 

Retsgrundlag 

. 

 

Økonomi 

. 

 

Høring 

. 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at dagsorden godkendes. 

 

Beslutning 

Godkendt 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 

 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 
Bilag 

. 
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2 (Åben) Godkendelse af referat  
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00071 

Sagsbh. Camilla Hoelgaard (caho) 

 

Sagsfremstilling 

. 

 

Forvaltningens vurdering 

. 
 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

. 
 

Retsgrundlag 

. 

 

Økonomi 

. 

 

Høring 

. 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at referatet godkendes. 

 

Beslutning 

Godkendt 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 

 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 
Bilag 

1. Referat - 1. marts 2023 (8392296 - EMN-2023-00071) 
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3 (Åben) De gode historier  
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00071 

Sagsbh. Camilla Hoelgaard (caho) 

 

Sagsfremstilling 

 

 

 

 

Forvaltningens vurdering 

. 
 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

Ingen 
 

Retsgrundlag 

Kommunalfuldmagten 

 

Økonomi 

Ingen 

 

Høring 

Ingen 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at orienteringen tages til efterretning. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Socialministeren var på besøg hos Landsforeningen SPOR. Anledningen for besøget var at høre mere 

om senefølgeområdet, da der er stor interesse for området. 

 

Paraplyen: 

Der var kommet en mand ind på Paraplyen som boede på gaden. Han fik mad og tøj og der blev 

sørget for en plads på Forsorgshjemmet i Esbjerg. 

Efterfølgende kom der en dame ind som ledte efter manden. Hun havde set ham i bylivet og ville 

gerne hjælpe manden med et sted at sove m.m.  

 

Rundkørslen v Føtex. 

Paraplyen mødes med de mennesker som sidder på bænken ved Føtex for får en snak med dem. 

Dette giver god mening og en indsigt ind i deres liv og hverdag.  

 

 

 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 
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Tidligere beslutninger 

. 

 
Bilag 

. 
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4 (Åben) Valg af næstformand for Udsatterådet 
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00071 

Sagsbh. Camilla Hoelgaard (caho) 

 

Sagsfremstilling 

Valg af næstformand gælder ifølge forretningsordenen for Udsatterådet for valgperioden på 4 år fra den 

1. januar 2022 til den 31. december 2025.  

 

Da Claus Dixen har valgt at stoppe i Frivillighuset og dermed forlade Udsatterådet, skal der findes en ny 

næstformand i Udsatterådet.  

  

Valget ledes af formanden. 

 

 

Forvaltningens vurdering 

. 
 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

Ingen 
 

Retsgrundlag 

Kommunalfuldmagten 

 

Økonomi 

Ingen 

 

Høring 

Ingen 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at Udsatterådet vælger næstformand ved flertalsvalg. 

 

Beslutning 

Udsatterådet valgte Ulla Thomsen fra Frivillighuset som næstformand.  

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 

 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 
Bilag 

. 
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5 (Åben) Status på socialtandpleje marts 2023 
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00695 

Sagsbh. Avalon Ida Alexandra L M G Pommer (avap) 

 

Sagsfremstilling 

Den 1. juli 2020 trådte en ny bekendtgørelse om tandpleje i kraft. Med ændringen blev kommunerne 

forpligtet til at tilbyde vederlagsfri tandpleje til de mest socialt udsatte borgere (socialtandpleje).  

 

Socialt udsatte borgere har markant dårligere tandsundhed end den øvrige befolkning. Formålet med 

socialtandpleje er at øge de mest socialt udsatte borgers tandsundhed og livskvalitet.  

Socialtandpleje omfatter:  

1. akut smertelindrende behandling 
2. funktionsopbyggende tandbehandling 
3. længere behandlingsforløb, eksempelvis genopbygning af hele tandsæt eller proteser, hvis dette 

konkret vurderes at være relevant 

 

Målgruppen for socialtandpleje er borgere med særlige sociale problemer, dvs. hjemløse samt borgere 

der benytter herberger, varmestuer, væresteder på grund af hjemløshed, herunder borgere som ikke kan 

opholde sig i egen bolig og som ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud. 

 

Status 

Varde Kommune har i 2021 haft syv borgere i socialtandpleje og i 2022 har fire borgere modtaget 

socialtandpleje. 

 

De borgere der indtil nu er blevet visiteret til socialtandpleje er, eller har været, i misbrug og har 

derudover flere sammensatte sociale problemstillinger. De fleste får hjælp af sagsbehandleren til at 

huske deres aftaler og hjælp til ledsagelse, hvis nødvendigt. Dette for at sikre at borgerne gør brug af 

tilbuddet trods udfordringer med at huske aftalen samt handle efter den.  

 

Der er tre hovedårsager når borgere søger om socialtandpleje 
1. Manglende økonomi 
2. Akutopståede eller forværrede smerter 
3. Andet end økonomi (f.eks. tandlægeangst, psykisk lidelse mm.)  

 

I vedhæftede Bilag ”Socialtandpleje – udfordringer” er de tre hovedårsager sammen med tilhørende 

udfordringer beskrevet. I forhold til ”manglende økonomi” har der været en tung sagsgang med 

ansøgning af enkeltydelser som borgeren skulle igennem. Forvaltningen er blevet opmærksom på at 

lovgivningen indtil nu er tolket for restriktivt. Fremadrettet ændres praksis, så borgeren ikke skal søge 

enkeltydelse for at modtage socialtandpleje. Forvaltningen er sammen med den kommunale tandpleje 

desuden i proces for generelt at gøre ordningen mere smidig. 

 

Forvaltningens vurdering 

 

Forvaltningen vurderer at en mere smidig proces, vil gøre ordningen lettere tilgængelig for målgruppen. 

Forvaltningen bemærker at målgruppen generelt er skeptiske over, hvilken hensigt der er med nye tiltag 

fra kommunal side. Flere i målgruppen har dårlige oplevelser i mødet med det offentlige. Det tager derfor 

tid at implementere, da ”rygtet” om det ”positive” i tiltaget, skal nå at sprede sig blandt målgruppen.  

 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

Ingen 

 

Retsgrundlag 

Tandplejebekendtgørelse 
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Økonomi 

Økonomiafdelingen oplyser nedenstående økonomiske forhold vedr. socialtandpleje, og har ikke 

yderligere at bemærke. 

Tallene er angivet i hele kroner. 

 

 2021 2022 2023 

Budget 527.000 537.000 564.000 

Forbrug 10.705 23.505  

 

 

Høring 

Ingen 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at orienteringen tages til efterretning. 

at sagen sendes til orientering i Udsatterådet. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Lovgivningen er blevet tolket for restriktivt. 

Ansøgningen om enkeltydelser er ikke så omstændigt som det indtil nu har været. 

Ved at gøre dette mere smidig, vil forhåbentlig være med til at gøre at flere borgere har overskud til 

at ansøge. 

Der arbejdes nu på at tilrette ansøgningsprocessen og derefter kan der siges mere om hvad det 

konkret er der er sket af ændringer.  

 

Maiken giver en orientering på næste møde. 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 

 

 

Tidligere beslutninger 

Udvalget for Social og Sundhed 

 den 21-03-2023 

  

Orienteringen blev taget til efterretning og sagen sendes til orientering i Udsatterådet. 

 

Fraværende 

. 

 

 

 
Bilag 

1. Socialtandpleje - udfordringer (8350448 - EMN-2023-00695) 
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6 (Åben) Kommissorium for Sundhedspolitik 
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2022-26239 

Sagsbh. Helene Schaldemose Billeschou (hbil) 

 

Sagsfremstilling 

Byrådet godkendte d. 11. januar 2022 styringsgrundlaget, der viser hvordan vi kommer fra kommunens 

vision til konkrete handlinger over for borgerne. Styringsgrundlaget giver et overblik over, hvilke 

dokumenter (vision, byrådsgrundlag, politikker, strategier og handleplaner) der skal udarbejdes i forhold 

til den politiske styring af Varde Kommune. Styringsgrundlaget skal sikre mere koordinering på tværs i 

forhold til at definere og opfylde kommunens målsætninger. 

Der er i den forbindelse udarbejdet en tidsplan for arbejdet med politikker i Varde Kommune. Tidsplanen 

beskriver, at der på Social- og Sundhedsområdet skal arbejdes med 4 politikker i 2023: 

 

• Ældrepolitikken   1.-3. kvartal 2023 

• Social og Handicap politik 2.-4. kvartal 2023 

• Sundhedspolitik 2.-4. kvartal 2023 

• Frivillighedspolitik 4. kvartal 2023 – 2. kvartal 2024 

 

Arbejdet med Ældrepolitikken og Social og Handicappolitik er igangsat. I vedhæftede kommissorium 

beskrives rammen for arbejdet med Sundhedspolitikken.  

 

Forvaltningens vurdering 

Kommissoriet for Sundhedspolitikken beskriver rammen for arbejdet med politikken og kommer blandt 

andet med forslag til tidsplan og temaer for arbejdet med politikken. 

Sundhedspolitikken gælder for alle borgere i Varde Kommune og kan dermed ikke afgrænses til særskilte 

arenaer eller aldersgrupper. Der lægges med kommissoriet op til, at borgerinddragelsen sker i form af 

offentlig høring inden den endelige godkendelse af sundhedspolitikken.  

 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

Kommissoriet understøtter arbejdet med Sundhedspolitikken 

 

Retsgrundlag 

Kommunalfuldmagten 

 

 

Økonomi 

Ingen 

 

Høring 

Ingen 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at kommissoriet godkendes 

at kommissoriet sendes til orientering i Udsatteråd, Handicapråd og Ældrerådet 
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Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 

 

 

Tidligere beslutninger 

Udvalget for Social og Sundhed 

 den 21-03-2023 

  

Udvalget godkendte anbefalingen og sender sagen til orientering i Udsatterådet, Ældrerådet og 

Handicaprådet. 

 

Fraværende 

. 

 

 

Handicaprådet 

 den 30-03-2023 

  

 Beslutning foreligger ikke endnu.  

Ældrerådet 

 den 30-03-2023 

  

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Fraværende 

. 

 

 

 
Bilag 

1. kommissorium sundhedspolitik (8373943 - EMN-2022-26239) 
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7 (Åben) Gensidig orientering  
Offentlig titel:  

____________________________________________________________________________________ 

Sagsnr. EMN-2023-00071 

Sagsbh. Camilla Hoelgaard (caho) 

 

Sagsfremstilling 

Orientering v/formanden 

 

 

Orientering v/næstformanden 

 

Orientering v/medlemmerne 

Lene: 

- Ministerbesøg hos Spor 
- Forskel på senfølger og udsathed 

- Forskellen og sammenhængen mellem på den ene side de støtte / rådgivningstilbud, som Varde 

Selvhjælp kører med støtte fra offerfonden, Kvisten, CSM m.fl. og Landsforeningen Spor på den 

anden side. 

- Betydningen af det lokale arbejde. (Varde Selvhjælp og Spor) 

- Kort skitsering af mørketallenes omfang og årsag. 

- Opfordring til og drøftelse af samarbejdsprofil. 

 

 

 

Forvaltningens vurdering 

. 
 

Konsekvens i forhold til vores vision, Byrådsgrundlaget og politikker 

Ingen 
 

Retsgrundlag 

Kommunalfuldmagten 

 

Økonomi 

Ingen 

 

Høring 

Ingen 

 

Anbefaling 

Forvaltningen anbefaler, 

at orienteringen tages til efterretning. 

 

Beslutning 

Orienteringen blev taget til efterretning. 

 

Husk der er dialogmøde d. 17. april vedr. Social og Handicappolitik. 

 

Der arbejdes på at finde en ny dato for dialogmødet med Udvalget for Social og Sundhed.  

 

Maiken har indsendt en ansøgning til Udsattepuljen. Denne ansøgning blev godkendt af formanden 

og næstformanden. 
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Orientering ved Lene: 

- Forskel på senfølger og udsathed 

Socialstyrelsen har udgivet en håndbog: Senfølger efter seksuelle overgreb. 

Personer som bliver udsat for seksuel overgreb kan udvikle både fysiske, psykiske og sociale 

senfølger.   

Disse personer er muligvis ikke udsatte borgere, men der skal ikke meget til at vælte læsset før de 

bliver betegnet som udsat, og så er der længere vej for dem til at komme på rette spor igen. 

 

- Forskellen og sammenhængen mellem på den ene side de støtte / rådgivningstilbud, som Varde 

Selvhjælp kører med støtte fra offerfonden, Kvisten, CSM m.fl. og Landsforeningen Spor på den 

anden side. 

Der er en masse civile tilbud på dette område og den koordinerende indsat er vigtig i borgerens 

forløb. 

- Landsforeningen SPOR er en interesse organisation hvor man møder personer som har samme 

oplevelser I livet.  

- Kvisten er en landsdækkende social organisation der yder terapi og rådgivning af frivillige der er 

uddannet til at hjælpe. 

- CSM er en landsdækkende behandlings- og rådgivningstilbud til voksne med senfølger efter 

seksuelle overgreb I barndommen.  

- Varde Selvhjælp er et tilbud hvor frivillige tilbyder personlig støttende samtaler.  

 

- Betydningen af det lokale arbejde. (Varde Selvhjælp og Spor) 

Varde Selvhjælp får støtte fra Offerfonden. 

Varde Selvhjælp og SPOR gør at man kan møde andre som man kan spejle sig i. 

De frivillige som støtter personerne bliver klædt godt på til at kunne understøtte dem I det de har 

behov for, som f.eks. lytte til dem, eller kører dem med hen til en fagperson m.m. 

 

- Kort skitsering af mørketallenes omfang og årsag. 

Det er ikke nemt at have data på børn, da disse ikke ved hvad seksualitet er og dermed ikke kan 

fortælle om de har været udsat. 

 

I Psykiatrien har omkring 80% af kvinderne som bliver indlagt været udsat for sexuelt overgreb. 

Der er forskel på overgreb og hvor grænsen går hos den enkelte, så det er svært at sætte tal på hvor 

mange der er udsat.  

 

 

- Opfordring til og drøftelse af samarbejdsprofil. 

Der har været etableret 3 samarbejdsfora som Social og Boligstyrelsen har lavet en evaluering på, 

der samler op på erfaringerne fra de 3 samarbejdsfora. 

 

Der er 4 tværgående anbefalingerne som mødedeltagerne har kommenteret og kvalificeret: 

- Styrk viden om senfølger og indsatsernes effekt og udbred viden via videns- og koordinerende 

funktion og hver region 

- Igangsæt en langsigtet indsats med fordeling af ressourcer, der sikrer forandring og bred 

inddragelse med deltagelse af fx det kommunale og somatiske område. 

- Etabler forløbskoordinator- og brobyggerfunktioner på individ og organisatorisk niveau. 

- Proriter en bredspektret tilbudsvifte og differentierede indsatser. 

 

 

 

Fraværende 

. 

Gitte Thomsen 

Maiken Godtfredsen 

Thomas Jakobsen 



 
 

UDSATTERÅDET DEN 03-04-2023 14:30 

  

  SIDE 14 

 

 

Tidligere beslutninger 

. 

 
Bilag 

. 
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