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Indledning 
Varde Kommune skal være en tryg kommune at bo og leve i. Varde Kommune stræber efter et højt niveau 
af trivsel blandt borgerne og har en grundlæggende respekt for de værdier, som udgør fundamentet for 
vores demokratiske samfundsform.  
Varde Kommune har et velfungerende samarbejde om at forebygge radikalisering og ekstremisme, samt 
håndtere negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter både på tværs af kommunens afdelinger og i 
samarbejdet med Syd- og Sønderjyllands Politi og det hertil knyttede INFOhus. 
       
Varde Kommune ønsker med denne handleplan at sætte fokus på området, således at vi har mulighed for 
at opdage og forebygge negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter, samt radikalisering og 
ekstremisme.  
 
Formålet med handleplanen er både at opdage negativ social kontrol og sætte ind med en forbyggende 
indsats, samt at forebygge radikalisering og ekstremisme. Begge dele ved at fremme trivsel og tryghed - 
med respekt for de grundlovssikrede rettigheder om ytringsfrihed og lovlig politisk og religiøs aktivisme.  
 
Dette skabes gennem 

 Tillidsfuld kontakt med borgeren  

 Etablering af rum for dialog, refleksion og kritisk tænkning 

 Forståelse og tolerance for den anden og andre synspunkter  

 Viden og kompetencer til at kunne deltage på demokratisk vis i samfundet 

 Følelsen af at være inkluderet i samfundet. 
 

Begrebsafklaring   
I Varde Kommune arbejder vi ud fra følgende definitioner:  

 
Radikalisering betegner en kortere eller længevarende proces, hvor en person tilslutter sig ekstremistiske 
synspunkter eller legitimerer sine handlinger efter ekstremistisk ideologi. (Nationalt center for forebyggelse 
af Ekstremisme) 

Ekstremisme betegner personer eller grupper, som begår eller søger at legitimere vold eller andre ulovlige 
handlinger med henvisning til samfundsforhold, de er utilfredse med. (Nationalt center for forebyggelse af 
Ekstremisme) 

Negativ social kontrol er handlinger, styring, kontrol eller sanktioner, der i væsentlig grad hæmmer eller 
begrænser den enkeltes livsudfoldelse, adfærd, valg og rettigheder. Det kan f.eks. være kontrol eller 
restriktioner i forhold til livsstil, fritidsaktiviteter, sociale relationer, valg af ægtefælle eller retten til at 
bestemme over sin egen krop. Det kan få konsekvenser for den enkelte i form af f.eks. manglende frihed og 
lighed samt deltagelse i skole- og fritidsaktiviteter. (Styrelsen for International Rekruttering og Integration, 
2018) 

Æresrelateret konflikt forstås som en konflikt, som knytter sig til opfattelsen i en familie af, at et 
familiemedlem har krænket familiens ære. Dette knytter sig til en opfattelse af familien som en samlet 
enhed, hvor den enkeltes handlinger kan påvirke hele familiens ære positivt eller negativt. Familien kan her 
både omfattes, som den nære familie og den udvidede familie bosat i andre lande. I de sager, der eskalerer, 
vil der ofte være tale om, at familien i første omgang har forsøgt at korrigere den unges adfærd på en 
mindre indgribende måde (Serviceloven kapitel 2 i vejledning 3).  
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Målgruppe og opmærksomhedspunkter for Radikalisering og Ekstremisme 
 

Målgruppe - Radikalisering og Ekstremisme 

Målgruppen er alle borgere i Varde Kommune i risiko for at blive radikaliseret og udføre ekstremistiske 
handlinger. 
 
Der vil særligt være fokus på borgere og situationer, hvor en eller flere af følgende risikofaktorer er til 
stede: (listen er ikke udtømmende) 

 Unge i tosprogede, socialt udsatte miljøer  

 Ensomme unge piger og drenge  

 Punktuelle besøg udefra af grupperinger med relationer til bandekriminalitet   

 Fokus på udsatte geografiske områder  

 Forældre til unge med risiko for radikalisering 

 Unge nytilkomne flygtninge  

 Særligt religiøse eller politiske fællesskaber   

 Personer, som udfører eller udsættes for negativ social kontrol. 

 

 
Nedenfor er oplistet en række af de bekymringstegn, som man skal være særligt opmærksom på. Listen er 
vejledende og ikke udtømmende. Oplever du bekymringstegn, bør du rette henvendelse til relevant 
instans.  
 
Opmærksomhedspunkter - Radikalisering og Ekstremisme 

Adfærdsændring 
- Opsøger hjemmesider, litteratur og/eller film med voldelige/ekstreme budskaber  
- Er involveret i voldelige sammenstød  
- Deltager i møder med ekstremistiske budskaber  
- Benytter sig af totalitære symboler. 

Relationer 
- Isolerer sig eller er splittet i forhold til familien  
- Får nye venner og har relationer til personer eller grupper, der giver anledning til bekymring – f.eks. 

pga. kriminalitet eller ekstreme holdninger  
- Giver afkald på hidtidige venner og fritidsaktiviteter. 

Holdningsændring 
- Udviser intolerance over for andres synspunkter  
- Afviser demokratiske principper  
- Moraliserer og prøver at pådutte andre sin overbevisning  
- Bifalder konspirationsteorier, simple fjendebilleder og had mod bestemte grupper  
- Argumenterer for 'absolutte løsninger'. 
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Målgruppe og opmærksomhedspunkter for negativ social kontrol og æresrelaterede 
konflikter 
 

Målgruppe - Negativ social kontrol og Æresrelaterede konflikter 

Negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter kan ramme alle borgere. Målgruppen er ligeledes 

borgere af begge køn, i alle aldre, fra forskellige sociale samfundslag og fra alle typer boligområder.  

 

Borgere der er berørt af æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol, findes ofte i familier hvor 

kollektivets interesser står over individets. Som ofte er disse familier præget af et stærkt køns- og 

aldershierarki, hvor manden anses som familiens overhoved, og hvor kvinder er bærere af familiens ære.  

 

Erfaringer peger på, at vi oftest møder målgruppen i tre faser af deres liv:  

1. Teenageårene, hvor det handler om identitetsdannelse (opgør med familien normer og traditioner).  

2. Ved valg af partner, indgåelse af ægteskab og i forbindelse med familiedannelse.  

3. Ved skilsmisse eller brud i familien. 

 
Opmærksomhedspunkter - Negativ social kontrol og Æresrelaterede konflikter 

Adfærd 
- Udsat for omfattende sladder 

- Familien overvåger brug af mobil og computer 

- Adfærdsbegrænsning f.eks. krav om bestemt påklædning eller forbud om at gå andre steder hen 

end i skole 

- Familien opfordres eller tvinges til at holde øje med hinandens adfærd 

- Psykisk pres f.eks. trusler, verbal chikane og fysisk vold 

- Følelsesmæssigt pres fra f.eks. forældre, der pålægger barnet/den unges skyld skam og ansvar for 

familiens ære 

- Ændring i adfærd, humør, påklædning, fremmøde, sociale relationer og indlæring 

- Må ikke deltage i aktiviteter med det modsatte køn 

- Familien isolerer sig og deltager ikke i sociale aktiviteter, 

Job og uddannelse  

- Ægtefælle/familien vil bestemme niveau af deltagelse på arbejdsmarkedet  
- Er opstillet begrænsninger ift. uddannelsesvalg  
- Stort ansvar og mange forpligtelser i hjemmet  
- Få eller ingen venner/veninder  
- Meget fravær fra aktiviteter, hvor der er mødepligt  
- Kommer for sent eller overholder ikke aftaler  

Familierelationer  

- Familie/ægtefælle overvåger og kontrollerer adfærd eller sociale aktiviteter  
- Familie/ægtefælle tjekker mobil eller sociale medier  
- Der har tidligere være pres, vold eller trusler om vold i familien  
- Må ikke deltage i aktiviteter med det modsatte køn  
- Familien skal rejse til hjemlandet over en længere periode  
- Har været på krisecenter eller henvendt sig angående muligheden herfor. 
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Handleplan 
Bekymringsbarometer 

                    
 
Forebyggende indsatser er de brede forebyggende indsatser, der ofte ikke adresserer udfordringerne 
eksplicit, men de medvirker til at ruste alle borgere med demokratiske, kritiske og sociale kompetencer.  
Hermed udvikles modstandskraft over for udvikling af risikoadfærd, der kan føre til radikalisering. 
Derudover giver de forebyggende indsatser viden der kan gøre at man søger hjælp hvis man er udsat for 
negativ social kontrol eller æresrelaterede konflikter. 
Som en del af den generelle opbyggende indsats, kan der f.eks. via SSP arrangeres dialogmøder med 
grupper af forældre og/eller unge, hvor temaet er direkte adresseret.  Herudover kan Varde Kommune 
arrangerer temadage og opmærksomhedsoplæg, eventuelt med faglig bistand ude fra. 
Det kan være på dette niveau, en ung eller voksen tager kontakt til en fagperson for første gang for, at stille 
spørgsmål eller tale med en empatisk lytter, der evt. kan fortælle de muligheder der findes. 
 
Foregribende indsatser drejer sig om at gå i dialog med personen for at afdække eventuelle 
problemstillinger og baggrunden herfor. På den baggrund, må der tages stilling til om der skal handles på 
udfordringen og vurdere, hvilke andre tiltag der eventuelt skal tages i brug. 
I situationer, hvor Varde Kommune vurderer, at der er tale om negativ social kontrol, æresrelaterede 
konflikter eller ekstremisme kan Varde Kommune sætte ind med en specifik indsats.  
Det kan være på dette niveau, en ung eller voksen betror sig til en fagperson, om en potentiel truende eller 
eksisterende konflikt 

 
Indgribende indsatser over for personer udsat for eller i fare for at blive udsat for æresrelaterede 
konflikter. Eller indsatser overfor personer der udfører ekstremistiske handlinger. Her er der ikke længere 
tale om forebyggelse men en direkte indsats for en bestemt borger. Det er for de få, der udøver eller bliver 
udsat for vold eller er i fare for at udføre eller blive udsat for vold. Her kan myndighederne gribe ind med at 
få akut anbragt borgeren i sikkerhed, imens andre tiltag iværksættes overfor dem der udsætter borgeren 
for fare. Det kan være på dette niveau, en ung eller voksen henvender sig pga. en kommende potentiel 
eller allerede farlig situation. 

Forebyggende indsats 
Dagtilbud, skoler, 
ungdomsuddannelser, i familien, 
foreninger, klubber, skoler mv.  

Foregribende indsats 
INFOhus, kommunens sociale 
indsatser, mentorindsatser, relations 
arbejde af fagpersoner i institutioner, 
skoler, i SSP-, PSP- og KSP- 
samarbejde, gadeplansarbejde. 

Indgribende indsats 
PET, politiet, Kriminalforsorgen, 
kommunens sociale foranstaltninger 
og mentorindsatser. 

Indgribende indsats 
For Personer i ekstremistiske 
miljøer eller personer udsat 
for fare 

Foregribende indsats 
For personer med 
risikoadfærd eller i risiko for 
konflikter  

Forebyggende indsats 
For alle 
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Indsatser kategoriseret efter bekymringsbarometeret 
Radikalisering og Ekstremisme 
Udbredelse af viden 

- Medarbejdere ved Varde Kommune med direkte kontakt til borgerne er ofte de første, som har mulighed for at 
identificere opmærksomhedstegn og signaler. Det er derfor vigtigt, at medarbejderne har redskaberne til at 
handle og tage hånd om bekymringen for en borger, der giver udtryk for ekstremistiske holdninger eller udviser 
bekymrende adfærd over for andre grupper i samfundet. Derfor er der udarbejdet et actioncard, medarbejdere 
kan tage frem ved kendskab til radikalisering og ekstremisme, for at kende deres handlemuligheder ud fra deres 
bekymringsniveau. 
- Varde Kommune samarbejder løbende med politiet (INFOhuset) for at opkvalificere og udbrede viden om 
radikalisering til relevante fagpersoner i forvaltninger, dagtilbud, skoler, Ungdomsskolen og SSP, Jobcentret, 
Social og Handicap, foreninger, boligselskaber og lignende. Varde Kommune deltager herudover i informations- 
og vidensdeling, rådgivning og opkvalificering i SSP-sammenhænge med Styrelsen for International Rekruttering 
og Integration (SIRI), National Center for Forebyggelse af Ekstremisme (www.stopekstremisme.dk og PETs 
Forebyggelsesafdeling. 
- Forebyggende tiltag – se bilag 2 
Dialog 

Det kan eksempelvis være i forhold til unge, som er i risikozonen for at rejse til områder præget af krig eller unge, 
der planlægger – eller har udøvet - groft hærværk eller anvendt vold for at opnå deres mål. I disse tilfælde vil 
Varde Kommune arbejde for at involvere forældre og/eller lokale ressourcepersoner som ”forandringsagenter” i 
lokalområdet i forhold til at skabe en dialog og derigennem at påvirke personerne i risikogruppen i en positiv 
retning.  

Vejledning og rådgivning 

Varde Kommune samarbejder med Syd- og Sønderjyllands Politi via Info-huset, der yder råd og vejledning om 
radikalisering og ekstremisme og tager imod henvendelser og bekymringer fra borgere og medarbejdere. Info-
husene er opdelt i INFOhus Netværk, som er et samarbejde mellem de 12 politikredse og INFOhus Kommune. 

Mentorindsats og forældrecoaching 

Der er særlige mentorer og forældrecoaches, der kan hjælpe personer, som vurderes at være i risiko for 
radikalisering eller for at have tilknytning til ekstremistiske miljøer, med at holde sig fri af disse former for 
risikoadfærd (mentor). Herudover kan de bidrage til, at forældre til unge med disse udfordringer opnår 
kompetencer til at hjælpe de unge til at holde sig fri af ekstremisme og anden risikoadfærd (forældrecoaches). 
INFO-huset i Syd- og Sønderjyllands Politi kontaktes, hvis der ønskes yderligere oplysninger herom. 

Dialogmøder og vejledende samtaler 

Som en del af den foregribende indsats, kan der arrangeres målrettede dialogmøder med grupper af forældre 
og/eller unge. Formålet hermed er, at give både forældrene og de unge viden om, hvilken propaganda og 
rekruttering de unge kan blive udsat for i klubber, på gaden, på nettet mv. og om typiske tegn og signaler på 
radikalisering. Dialogmøderne kan holdes i foreninger, forældregrupper, boligområder mv. 

Støtte til forældre 
Forældre, hvis børn er blevet en del af et ekstremistisk miljø, kan have brug for at dele deres bekymringer og 
erfaringer med andre. Varde Kommune kan f.eks. give sparring og skabe kontakt til relevante frivillige 
forældrenetværk, som også kan give forældrene en større indsigt i deres børns adfærd, værktøjer og opbakning til 
at løfte deres forældreansvar og påvirke deres børns adfærdsmønstre. 

Exitindsats 

Varde Kommunes exitindsats er rettet mod borgere i Varde Kommune, som allerede er politisk eller religiøst 
radikaliserede i en sådan grad, at de er en del af miljøer, der opfordrer, støtter eller udøver voldelige, 
ekstremistiske handlinger på baggrund af et politisk eller religiøst standpunkt.  
Exitindsatsen skal hjælpe enkeltpersoner ud af voldelige politiske eller religiøse miljøer og hjælpe vedkommende 
til at blive inkluderet i samfundet. I de konkrete exitforløb er der fokus på den enkelte borgers behov, som også er 
afgørende for, hvilke delindsatser, der skal sættes i gang. Det kan blandt andet være rådgivning og vejledning, 
psykologsamtaler eller hjælp til at komme i uddannelse og/eller arbejde. 
Forudsætningen, for at en borger tilbydes et exitforløb, er, at vedkommende vurderes at være oprigtigt motiveret 
herfor, og iværksættelse af de forskellige indsatser kræver, at den enkelte giver samtykke til udveksling af 
oplysninger mellem myndigheder. 
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Negativ social kontrol og Æresrelaterede konflikter 
Udbredelse af viden 

- Medarbejdere ved Varde Kommune med direkte kontakt til borgerne er ofte de første, som har mulighed for at 
identificere opmærksomhedstegn og signaler. Det er derfor vigtigt, at medarbejderne har redskaberne til at 
handle og tage hånd om bekymringen for en borger, som søger viden eller hjælp. Derfor er der udarbejdet et 
actioncard, medarbejdere kan tage frem ved kendskab til negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter, for 
at kende deres handlemuligheder ud fra deres bekymringsniveau 
- Varde Kommune søger løbende at opkvalificere og udbrede viden om negativ social kontrol og æresrelaterede 
konflikter til relevante fagpersoner i forvaltninger, dagtilbud, skoler, Ungdomsskolen og SSP, Jobcentret, Social og 
Handicap, foreninger, boligselskaber og lignende. Varde Kommune deltager herudover i informations- og 
vidensdeling, rådgivning og opkvalificering i SSP-sammenhænge med Styrelsen for International Rekruttering og 
Integration (SIRI) 
- Forebyggende tiltag – se bilag 2 

Vejledning og rådgivning for Børn og unge under 18år 

Ved bekymring/mistanke/viden for hvorvidt et barn eller en ung kan være udsat for negativ social kontrol og/eller 
æresrelaterede konflikter, da kan man rette henvendelse til socialrådgiver i Modtagelsen i Varde kommune. 
Alle kan rette henvendelse for råd og vejledning, samt åben anonym rådgivning.  
Børn og Familie – Myndighed vil herefter klarlægge omfanget af bekymringen, herunder tilrettelægge en konkret 
plan udfra den konkrete situation og evt hændelse.  
Indsatsen vil derfor altid beror på en individuel vurdering, herunder stillingtagen til involvering af andre 
myndigheder, fx Politi, sparring med SIRI. 
Derud fra lægges der en sikkerhedsplan sammen med den barnet/ den unge og eller familien, og evt andre 
involverede parter. 

Vejledning og rådgivning for voksne over 18år 

Råd og vejledning jf. servicelovens § 10 
Borger skal tilbydes vejledning for at forebygge sociale problemer og tilbydes hjælp til øjeblikkelige 
vanskeligheder. Rådgivningen kan være anonym. Vær opmærksom på om der også kan være behov for hjælp fra 
anden myndighed fx politi eller anden lovgivning vedr. økonomi, beskæftigelse eller andet.  
Borger vejledes om fx Red og appen MÆRK for yderligere råd og vejledning. 

Tilbud om handleplan 

Borger tilbydes udarbejdelse af en handleplan jf. Lov om social service § 12a. 
Handleplanen skal indeholde en beskrivelse af borgerens aktuelle situation og risikovurdering på baggrund heraf 
overvejelser om den relevante fremadrettede og sammenhængende indsats til borgeren i forhold til bopæl, 
arbejde og uddannelse, m.v. samt evt. hjælp efter serviceloven og anden lovgivning i form af en koordineret 
indsats. Handleplanen skal desuden sikre, at borgeren henvises til de for borgeren relevante tilbud. 

Socialpædagogisk støtte 

Borgerens behov for støtte afdækkes, der kan fx tilbydes støtte efter Servicelovens § 82b (forebyggende og 
tidsbegrænset indsats), § 85 socialpædagogisk støtte ved betydeligt nedsat fysisk, psykisk funktionsevne eller 
særlige sociale problemer, § 102 fx psykologsamtaler 
Vurderes der behov for støtte ud over råd og vejledningssamtaler, vil medarbejdere fra Dalgashus overtage 
indsatsen. Der skal rettes henvendelse til afdelingsleder ved Dalgashus, som iværksætter opstart af indsats.  

Sikkerhedsplan 

Der udarbejdes individuelle sikkerhedsplaner ud fra den enkeltes situation.  
Relevante aktører inddrages, hvad enten det drejer sig om anbringelse i safehouse, sparring eller rådgivning hos 
VISO/SIRI/RED eller andet. 
Der bestilles taxa til transport - udgiften dertil, betales af den myndighed der sørger for at sende borgeren afsted. 
Ved risiko for ufrivilligt udenlandsophold, gøres borgeren opmærksom på, at man ikke må tvinge andre til noget, 
og at det oftest er meget svært at hjælpe borgere hjem igen fra ufrivillige udlandsophold. Bl.a. kan lovgivningen i 
det pågældende land betyde, at andre familiemedlemmer kan nedlægge forbud mod udrejse. 
Vær opmærksom på, at man kan miste sin opholdstilladelse i Danmark ved længere udlandsophold, og at du 
derfor skal reagere hurtigst muligt.  
Hvis borgeren allerede opholder sig i udlandet, kan hun/han kontakte Borgerservice i Udenrigsministeriet for 
hjælp til at komme hjem. 
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Organisering 
Arbejdet med at forebygge og handle ved opdagelse af negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter, 

samt ved ekstremisme og radikalisering i Varde Kommune er organisatorisk baseret på et bredt 

tværsektorielt samarbejde, som involverer både lokale, regionale og nationale aktører.  

Radikalisering og Ekstremisme 

Organisatorisk forankret i Lokalråd+, ved den daglige leder af SSP. 

Den daglige drift af beredskabet håndteres af INFOhus Kommune. Medarbejderne i INFOhus Kommune 

har særlig viden om og forpligtigelse til at videre formidle om ekstremisme og radikalisering og modtager 

løbende opkvalificering via bl.a. PETs Forebyggelsesafdeling og Nationalt Center for Forebyggelse af 

Ekstremisme (NCFE). 

 

Negativ social kontrol og Æresrelaterede konflikter 

Organisatorisk forankret i Lokalråd+, ved den daglige leder af SSP. 

Den daglige drift af beredskabet håndteres af INFOhus Kommune. Medarbejderne i INFOhus Kommune 
har særlig viden om og forpligtigelse til at videre formidle om Æresrelaterede konflikter, negativ social 
kontrol og modtager løbende opkvalificering via bl.a. PETs Forebyggelsesafdeling og Styrelsen for 
International Rekruttering og Integration (SIRI). 

 

Implementering af handleplanen 
Handlingsplanen for forebyggelse og handling vedrørende radikalisering, ekstremisme, negativ social 

kontrol og æresrelaterede konflikter, skal implementeres i Varde Kommunes eksisterende tilbud, indsatser 

og handlingsplaner, se bilag 1. 

Tiltag til at sikre implementeringen 

 Der udpeges nøglepersoner i det forebyggende arbejde med negativ social kontrol og 
æresrelaterede konflikter, samt radikalisering og ekstremisme. Disse nøglepersoner udgør INFOhus 
kommune, og har en forpligtelse til at varetage det det forebyggende arbejde. 

 Løbende opkvalificering af kommunens medarbejdere og andre relevante fagpersoner i relation til 
den forebyggende indsats 

 Medarbejder med særlig opmærksomhed på negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter, 
samt på radikalisering og ekstremisme. 

 Udarbejdelse af Actioncard til kommunens medarbejdere herunder særligt frontmedarbejdere  
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Sådan kontakter du os  
Hvis du som fagperson eller almindelig borger i Varde Kommune oplever bekymrende adfærd hos en 
person, som kunne tyde på negativ social kontrol, æresrelaterede konflikter, radikalisering eller 
ekstremisme, så kan du kontakte: 

Akut: 
Politi – tlf. 112 

Ved bekymring: 
Politi – tlf. 114 - Forebyggelsesenheden  

- Radikalisering og ekstremisme sjyl-radikalisering@politi.dk /  
- Æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol sjyl-spec-team@politi.dk 

Infohus kommune*/SSP Ungdomsskolen (Alle) tlf. 79 94 62 43 

Børn og families modtagefunktion (under 18år) tlf. 79 94 78 28 eller mail underretning@varde.dk 

Social og Handicap (over 18år) SoH Myndighed Vagttelefon 30 91 16 20 man-tors 8:00-14:00 eller 
Fagkoordinator tlf. 20 31 90 67 eller mail supl@varde.dk  

For sparring om radikalisering og ekstremisme: 
National hotline om radikalisering tlf. 41 74 90 90 - åben for opkald dagligt fra kl. 08.00-22.00 

For sparring om æresrelaterede konflikter og negativ social kontrol: 
RED-center Anonym rådgivning for unge - Døgntelefon 70 27 76 86  

RED-center Sparring for fagpersoner - tlf. 70 27 76 86 - kl. 9:00-15:00, tors. 9:00-18:00 
 
VISO** Rådgivning for fagpersoner i personsager eller om grupper – tlf. 72 42 37 00 – man-tors. kl. 9:00-
15:30, fre. 9:00-15:00 

SIRIs sikkerhedskonsulenter i Region Syddanmark*** 
Sparring og rådgivning i konkrete sager - Telefontid: Alle hverdage kl. 8:00-15:00 
Tlf.: 20 54 25 43     Tlf.: 30 71 32 82  Tlf.: 2479 4570 

Lev uden vold tlf. 1888 hotline 

RED Safehouse Jylland, 61936328 - sikkert og specialiseret opholdssted for unge, der er på flugt fra 
æresrelaterede konflikter. 
 
App’en MÆRK  
Find MÆRK-appen til iPhone i App Store eller til Android i Google Play App’en giver oplysninger om 
æresrelaterede konflikter. MÆRK henvender sig dels til unge og dels til fagpersoner, der møder de unge og 
deres familier i deres daglige virke. MÆRK indeholder informationer om æresrelaterede konflikter, 
herunder rettigheder, handlemuligheder samt støtte- og vejledningsmuligheder for både fagfolk og unge 

 
 
 
 

mailto:sjyl-radikalisering@politi.dk
mailto:sjyl-spec-team@politi.dk
mailto:underretning@varde.dk
mailto:supl@varde.dk
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* INFOhus Kommune 
Det overordnede formål med INFOhus Kommune er at skabe et lokalt myndighedskoordinerende 
samarbejde, hvor relevante kompetencer samles til en systematisk, koordineret og kvalificeret vurdering og 
håndtering af bekymringer. Myndighederne forvalter og handler på baggrund af forskellige lovgrundlag og 
skal iværksætte foranstaltninger og tiltag i henhold til relevant lovgivning. I INFOhus Kommune udarbejder 
de respektive myndigheder i fællesskab en helhedsvurdering af bekymringen. 
Deltagere: 

 Politikredsens tovholder 

 Kommunens tovholder – den SSP-ansvarlige 

 Kommunale forvaltninger: Social & Handicap, Børn & Familie og Borgerservice 

 Andre myndigheder inddrages i vurderingen, når det vurderes relevant i forhold til bekymringen 
 
** VISO 
Rådgivning i personsager 
VISO tilbyder rådgivning og udredning til fagpersoner, når en borger er udsat for en ærerelateret konflikt. 
Rådgivningen kan fx indeholde risikovurdering, faglig sparring og samtaler med den unge og familien. 
Rådgivning om grupper af borgere 
VISO kan også bidrage til at opkvalificere fagpersoners viden på området. VISO tilbyder rådgivning i relation 
til en afgrænset gruppe af borgere med samme problemstilling. 
 
*** SIRIs sikkerhedskonsulenter i Region Syddanmark 
Sparring og rådgivning i konkrete sager vedr. negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter. 
Sikkerhedskonsulenterne kan inddrages helt konkret, hvor de deltager i møder med barnet/den unge. 
Dette skal selvfølgelig altid være i overensstemmelse med barnet/den unges ønske.  
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Bilag 
 

Bilag 1 – Værktøj og beredskabsplan 
  

Børnelinealen er et fælles opspringsværktøj og forståelsesramme omkring trivslen hos børn, unge og deres 

familier.  

https://vardekomm.sharepoint.com.mcas.ms/A-Z/SitePages/B%C3%B8rnelineal.aspx  

 

Beredskabsplan ved mistanke eller viden om seksuelle overgreb og fysisk/psykisk vold mod børn og unge, 

har til formål at sikre en fælles viden om kommunens beredskab i forbindelse med seksuelle overgreb og 

fysisk eller psykisk vold mod børn. 

https://vardekomm.sharepoint.com.mcas.ms/A-Z/SitePages/Beredskabsplan---Overgreb-mod-b%C3%B8rn-

og-unge.aspx  

  

https://vardekomm.sharepoint.com.mcas.ms/A-Z/SitePages/B%C3%B8rnelineal.aspx
https://vardekomm.sharepoint.com.mcas.ms/A-Z/SitePages/Beredskabsplan---Overgreb-mod-b%C3%B8rn-og-unge.aspx
https://vardekomm.sharepoint.com.mcas.ms/A-Z/SitePages/Beredskabsplan---Overgreb-mod-b%C3%B8rn-og-unge.aspx
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Bilag 2 - Eksisterende forebyggende tiltag i Varde kommune 
De oplistede projekter og indsatser er ikke skabt med det formål at forebygge Negativ social kontrol og 
æresrelaterede konflikter eller radikalisering og ekstremisme, men de antages at have en forebyggende 
effekt. Listen er ikke udtømmende. Nedenstående indsatsområder kan være medvirkende til at opspore og 
tydeliggøre omfanget og heraf bekymringen for hvorvidt der er enkelte eller grupper der skal rettes en 
særlig opmærksomhed og indsats omkring. 
 

 Koordineringsmøder  

 SSP bekymringssamtaler  

 IKI- samråd 

 Arbejdsdusørordninger 

 Blok 22 

 Akut Projektet 

 Fælles i Fællesskabet 

 Projekt Netværk 

 Det forlængede skoletilbud SG1/2 

 UngeHus / UngeRåd 

 Rollemodelkorps for Unge 

 Rollemodelkorps for forældre 

 Klub Sinus 

 Tilbud fra frivillig netværket 

 Pusterummet 

 Drenge- og Ungecamp. Camps for fagligt udfordrede drenge i 5.-9. klasse  

 Pigecamp. For fagligt og evt. socialt udfordrede piger i 5. og 6. klasse 

 Time Out. Frivilligt åbent tilbud til alle studerende på Campus Varde. Her er der f.eks. mulighed for 
unge med anden etnisk baggrund end dansk for at tale om social kontrol eller for etniske danske 
unge, der er radikaliserede i retningen af Danmarks Nationale Front, at tale om det 

 Integrations Forum Varde 

 Familiekonsulenter og støttekontaktpersoner 

 Unge I Bevægelse 

 Veterancentres socialrådgivere med arbejdssted på en eller flere af de tjenestesteder i Varde 
Kommune 
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Bilag 3 – Lovgrundlag 
 
Voksne over 18 år 
 
SEL §10 kommunen skal give enhver mulighed for gratis rådgivning. 
I følge lov om social service § 12 a, er kommunerne forpligtet til at tilbyde rådgivning og handleplaner til 
voksne, der udsættes for æresrelaterede konflikter. En sådan handleplan udarbejdes i samarbejde med 
borgeren og skal indeholde:  
 

1. en risikovurdering for den pågældende borger 
2. oplysninger om borgerens aktuelle situation, herunder relevante forhold vedrørende bopæl, 

arbejde, uddannelse og forholdet til pårørende 
3. overvejelser om eventuelle relevante støttemuligheder i forhold til bopæl, arbejde og uddannelse 

samt formålet hermed 
4. overvejelser om eventuelle relevante støttemuligheder efter denne lov eller efter anden lovgivning 

og formålet hermed 
 
Lov om ændring af lov om social service 
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=lov20131632-
full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk 
 
Skrivelse vedr. Rådgivning og handleplaner udsat for æresrelaterede konflikter 
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=skr20149033-
full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk 
 
Rådgivning til voksne 
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=ss--rptraedgiv01-
full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk 
 
 

Børn under 18 år 
SEL §146 Kommunerne har pligt til at føre tilsyn med børn og unge under 18 år – kommunen har pligt til at 
være opsøgende. 
SEL §152Tværkommunal underretningspligt 
SEL §153 Skærpet underretningspligt 
 
Børn og Familie – Myndighed har deres egen fagspecifikke beredskabsplan. 
 
 
 
  

http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=lov20131632-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=lov20131632-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=skr20149033-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=skr20149033-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=ss--rptraedgiv01-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk
http://socialforvaltning.lovportaler.dk/showdoc.aspx?docId=ss--rptraedgiv01-full&activesolution=http%3a%2f%2fwww.kommunekoncept.dk


 
 Side 15 / 15 

 
 
 


