
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klippekort til 

hjemmehjælpsmodtagere 
 

 

Klippekortet for 

hjemmehjælpsmodtagere, er 

for hjemmehjælpsmodtagere 

som har et særligt behov for 

støtte til at gennemføre  
aktiviteter der giver 

livskvalitet og glæde. 

 

I denne brochure kan du læse 
hvordan ordningen fungerer. 

 

 

 
 

 

 

 

Vi ønsker dig rigtig god fornøjelse med klippekortet, 
og håber at det bliver til gavn og glæde for dig. 

 

Har du spørgsmål til ordningen, eller ønsker du ikke 

at længere at gøre brug af ordningen kan du 
kontakte Visitationen på hverdage mellem  

8:00-12:00 på: 

Tlf. 79 94 68 34 
 



Du har fået et klippekort til ekstra hjemmehjælp                            

Med klippekortet får du én halv times ekstra hjælp om ugen, som du selv er 

med til at bestemme hvordan du vil bruge.                                           I 

denne brochure kan du læse mere om klippekortet og få svar på nogle af dine 

spørgsmål. 

Hvad kan jeg bruge klippekortet til?                                         Du 

bestemmer selv, hvad klippekortet skal bruges til. Tanken bag ordningen er, at 

du får støtte fra en hjemmehjælper som du kender, til at gøre nogle ting der 

giver dig livskvalitet og glæde, men som du har svært ved at klare på egen 

hånd.                                                      Det kan for eksempel være: 

• Dagligvareindkøb, tøjindkøb og gaveindløb 

• Cafe og restaurantbesøg 

• Besøg hos frisør og fodpleje 

• Ledsagelse til borgerservice og aftaler hos tandlæge og læge 

• Deltagelse i sociale arrangementer f.eks. foredrag og besøg på 

aktivitetscenter  

• Gåture og besøg på kirkegården 

• Madlavning og bagning i hjemmet 

• Let oprydning, op pyntning til højtider 

• Højtlæsning, hyggesnak eller spil i hjemmet 

• Ekstra bad, manicure på hænder, hjælp til hår og makeup 

 

Er der ting jeg ikke kan bruge klippekortet til? 

Ordningen kan ikke anvendes til rengøring, havearbejde, snerydning eller 

opgaver der ligger indenfor andre fagområder, eksempelvis opgaver af 

håndværksmæssig karakter. Derudover skal det altid være muligt at overholde 

de almindelige regler for hygiejne, arbejdsmiljø og uniform.  

Hjemmehjælperen må pga. forsikringsmæssige forhold aldrig køre bil for dig. 

Er du i tvivl, kan du altid spørge din hjemmehjælper, om en opgave ligger 

indenfor ordningen. 

Hvordan kommer jeg i gang med at bruge klippekortet?                 

Du skal aftale med din hjemmehjælper, hvordan du ønsker at bruge 

klippekortet.                                                                                               

I kan for eksempel aftale, at du bruger et klip hver tirsdag eftermiddag til en 

gåtur, eller du kan vælge at spare klip op, så du f.eks. kan komme ud for at 

købe nyt tøj. Du skal senest varsle at du ønsker at bruge et eller flere klip 3 

dage før.                                                                                   Du skal altid 

bruge et helt klip, dvs. mindst en halv time ad gangen, og du kan højest spare 

6 klip op.                                                  Klippekortet kan bruges i 

tidsrummet fra kl. 10:30 til kl. 15:30. I ferieperioder kan der være begrænset 

mulighed for at bruge klippekortet.                                                                                           

Har du svært ved at beslutte hvordan du bedst bruger klippekortet, vil din 

hjemmehjælper tage en snak med dig om dine ønsker og muligheder, så du får 

størst mulig gavn af klippekortet.  

Koster det noget at bruge klippekortet?                                      

Klippekortet er gratis, men du skal selv betale eventuelle udgifter til transport, 

forplejning, for eksempel en kop kaffe, eller entre for både sig selv og 

hjemmehjælperen.  

Hvad gør jeg hvis jeg har behov for to hjælpere?                                     

Du kan godt bruge klippekortsordningen selvom du har brug for to hjælpere 

til en aktivitet, du bruger blot to klip pr. halve time.   

 


